
夜貓闖天關夜貓闖天關夜貓闖天關
領域/科目  綜合活動領域      設計者  邱俐瑜
實施年級   九年級              總節數  90分鐘/2節課
單元名稱   夜貓闖天關

班級:              座號:            

姓名:

 HOLD住角色
概念介紹︓角色衝突（Role Conflict）
是指當一個人扮演一個角色或同時扮演幾個不同的角色時，由於不能勝任，造成不
合適宜而發生的矛盾和衝突。

1 請從影片中分析LEO王與春艷遇到什麼樣的角色衝突︖

2 你目前曾遇過什麼樣的角色衝突︖請寫出並與同學分享。

掌握未來
概念介紹︓自我認同（self-identity）
是指對於自己的一種持續且一貫的自我瞭解，以及對於自己的一種再認同感，
擁有自我認同可以使我們在不同的環境扮演不同角色時，瞭解自己其實還是同
一個人。
      請從影片中分析LEO王與春艷於遇到什麼樣的自我認同危機︖

你認識自己嗎︖你認為自己是什麼樣的人呢︖請寫出並與同學分享。

我是

我眼中的我，是…
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