
搭配能力指標 社 4-3-1-3 說出自己對當前生活型態的意見與選擇未來理想生活型態的理

由。 

涯 2-2-1  認識不同類型的工作角色。 

涯 2-2-2  了解工作世界的分類及工作類型 

設計理念 藉由影片內容明白「學習」是幫助夢想實現的不二法門，並透過活動認識

不同職業的工作內容與辛苦之處，知道自己要怎麼做才能讓夢想實現。 

教學目標 一、了解不斷學習是達到夢想實現的不二法門。 

二、認識不同職業的工作內容與辛苦之處。 

三、知道讓夢想實現的作法有哪些。 

課前準備 教師準備：公視影片：就是這 young-「特化師的十年電影夢-儲榢逸」、

DVD 播放器、「追夢人~我的未來不是夢」學習單 

學生準備：事前選定自己未來想做的職業，查詢相關內容、工作甘苦、如

何達成目標、成功人物代表… 

教學內容 一、準備活動 

(一) 觀賞影片:請教師播放「就是這 young-第 31 集 特化師的十年電影夢-

儲榢逸」影片完整內容。 

(二)回答問題:教師提出以下問題，請學生回答: 

1.儲榢逸從何時開始接觸到特效化妝？ 

【參考答案:在高中園遊會創意攤位中幫全班化妝成殭屍模樣，後來自己到

西門町特效化妝公司向老闆學習特效化妝】 

2.儲榢逸是如何找到特效造型的靈感？ 

【參考答案:請教專業；網路蒐集圖像參考；從身邊的人、事、物找尋

靈感】 

3.為了讓特效化妝更加逼真，除了尋找靈感外，儲榢逸還做了什麼事？ 

【參考答案:前往殯儀館觀察往生者遺體，實際了解身體構造】 

4.在從事特效化妝的經歷中，儲榢逸認為自己還學到了什麼？ 

【參考答案:透過觀察、了解與學習過程，發現了社會的黑暗面，也幫助讓

自己有不同的見解，探討問題的根本】 

5.為了精益求精，讓自己不斷進步，儲榢逸做了哪些努力？ 

【參考答案:除了特效化妝技巧的學習外，儲榢逸也向人請益，學習了製片

剪接、劇本撰寫、挑選演員、資金運用、接觸藝術電影導演等方面的知識，



身兼數職的過程，讓自己有更多元的專長，跨越不同領域，同時也開拓了

視野、拓展了人脈】 

6.你認為儲榢逸成功的關鍵在哪？【參考答案:透過不斷的學習過程，充實

自我能力，勇敢面對、解決所面臨的困難與挑戰，嘗試與人合作、展現團

隊力量，這些都是幫助他實現夢想的不二法門】 

二、發展活動 

(一) 追夢人~我的未來不是夢 

1. 學生根據學習單，選定自己未來想做的職業，查詢相關內容、成功人物

代表、努力追夢過程、如何達成目標、工作內容及甘苦談…，越詳細越

好。ex: 

(1) 選定職業內容【參考答案：①麵包師傅；②羽球選手】 

(2) 選擇此職業原因【參考答案：①喜歡吃麵包；②打羽球很帥又能健身】 

(3) 詳細工作內容說明【參考答案：①市場調查、尋找店面、準備食材、製

作麵包、研發口味、成品包裝、上架販賣、產品行銷…；②平時訓練、

觀察對手球路、反覆練習、四處參賽、培養抗壓性…】 

(4) 成功人物代表(名人、身邊認識的人皆可)：【參考答案：①吳寶村；②戴

資穎】 

(5) 努力追夢過程【參考答案：學生自行上網搜尋或親自訪問】 

(6) 如何達成目標【參考答案：學生自行上網搜尋或親自訪問】 

(7) 工作甘苦談(最開心及辛苦之處)【參考答案：學生自行上網搜尋或親自

訪問】 

(8) 關於這份職業，你還想知道什麼？【參考答案：學生自行回答】 

2. 根據查詢內容完成學習單。 

3. 發表並分享查詢結果。 

(二) 逐夢企畫書 

1. 學生參考學習單職業訪問內容，擬定一份屬於自己的逐夢企劃書，寫下

現階段的自己可以朝哪些方向努力，以幫助實現未來的夢想： 

(1) 我的夢想職業是：【參考答案：成為一名羽球選手】 

(2) 我可以努力的方向有：【參考答案：①透過網路、親友、書籍了解確切

的職業內容與工作型態；②調查該職業所需要培養的能力(ex:過人的體

力、靈活的身手、聰明的智慧、堅強的毅力、強韌的抗壓性…)；③充實



自我能力(ex:開始勤練羽球、鍛鍊體力、研究羽球規則、規律練習、請

教專業教練指導…) 

(3) 我目前的規劃是：【參考答案：每天跑操場 3 圈鍛鍊體力、每天練球 1

小時、聘請專業教練上課、準備報考國中體育班…】 

2. 學生完成學習單，並與班上同學實際進行分享。 

三、總結活動 

    現年 26 歲的儲榢逸，從高一開始接觸電影特效化妝工作，在追求夢想

的路上，即使面臨創作作品被退貨、無人聘請工作、甚至最後收入僅存 17

元等困境，但他仍然勇於面對挑戰，堅持朝夢想邁進！為了讓自己有更寬

廣的眼界、發揮更多的潛能、追求向上發展，儲榢逸並不滿足於現狀，他

不斷的學習、累積個人實力，更嘗試跨越不同領域，不讓自己的腳步停駐。

儲榢逸的成就，讓我們看到一位年輕人努力不懈、學無止境的成果，也讓

人深刻感受到他對自己夢想的堅持與努力。「行行出狀元」，每一種行業

的成功，背後都是來自於個人的用心與努力，只要願意為自己的夢想堅持

努力，相信你的未來絕對不是夢！ 

教學評量 一、能說出如何透過學習以達到夢想實現的方式至少二種。 

二、能發表至少一項職業的工作內容及其辛苦之處。 

三、能分享自己可為夢想努力的作法至少三項。 
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