
 

 

 

 

  

搭配能力指標 
5-4-4 分析個體所扮演的角色，會受到人格特質影響 

5-1-1 覺察自己有權決定自我的發展，建立終身學習理念 

設計理念 

搭配變一條路影片，讓學生分析魔術師黃柏翰先生獲得青睞的關鍵，了解成功非

偶然，除了內省智慧的人格特質，努力也是很重要的，時代變遷得很快速，提醒

學生記得系統持續更新，活到老學到老，透過「終身學習」拒絕被淘汰，不斷追

求個人人生目標。 

教學目標 
一、能理解內省智慧的意涵 

二、能知道終身學習的意義及重要性 

課前準備 教師將班上學生分為若干組，方便課堂討論 

教學內容 

一. 準備活動 

(一) 教師提問： 

1. 提到魔術師，你會想到誰？（大衛·布萊恩、蘭斯·波頓、劉謙、粘立人、

羅賓、黃柏翰、…等） 

2. 他們有哪些共同特質？（帥氣、神秘、舞臺魅力、幽默風趣…等） 

(二) 欣賞影片：變一條路 

二. 發展活動 

(一) 魔術智慧星： 

1. 概念介紹：內省智慧，即自我反思的能力，能夠瞭解自己的優缺點、定

位和目標，能夠有效的自我調節及規劃自己的生涯，這項智慧包括對自

己相當瞭解、能意識到內在情緒、動機、脾氣和欲求，有自律自尊自知

之能力。 

2. 請從影片中出現哪些例子說明黃柏翰先生擁有內省智慧？ 

（1.每一次表演完都會將這場狀況記錄下來，效果不好的魔術會漸漸將

其從表演名單中移除。2.對著鏡子表演並拍攝，單一一個動作練習兩、

三百次，看完影片後再次修正，閉關苦練以求徹底精熟。） 

(二) 變一條路（分組討論）： 

1. 請分析影片標題變一條路的「變」是什麼意思？ 

（「變」魔術；「變」化：相對於其他魔術師不一樣的獨特模式…等。） 

2. 請分析黃柏翰先生獲得青睞的關鍵是什麼？ 

（創新：跳脫很多魔術師的傳統方法，努力想創意的手法；獨特：西裝

變成長袍馬褂，西洋風變成東洋風；很快很酷帥變成很慢很優雅。） 

3. 請分析影片中出現哪些符合「終身學習」的概念？【終身學習：知識和

科技更替急促，人們察覺到僅讀一門學科絕不能一世無憂，因此必須一

輩子的學習。】 

 

變一條路 

適用對象:七年級 

教學時間/節數: 90 分鐘/2節課 

影片資源: 第十五集－變一條路 

教案撰寫:邱俐瑜 老師 

 



 

 

 

 

 

 

（影片中黃柏翰先生提到：「於魔術討論會上定期交流，由於每個人擅長

的東西不一樣，像比如說撲克牌跟硬幣是我比較不擅長的，當詢問他們

時我會得到比較多回饋。」；影片中其他魔術師提到：「即便他不熟悉仍

願意嘗試，謙虛詢問，結合不同元素求新求變。」） 

(三) 上臺發表：請各小組推派一人統整成果，全班給予回饋。 

三. 總結活動 

教師總結：成功非偶然，除了內省智慧的人格特質，努力也是很重要的，時代變

遷得很快速，記得系統持續更新，活到老學到老，透過「終身學習」拒絕被淘汰，

不斷追求個人人生目標。 

 

教學評量 
一、 能寫出影片中 1 個以上例子說明黃柏翰先生擁有內省智慧 

二、 能舉出 1 個以上的例子說明影片中符合終身學習的意義的內容 

參考資料 就是這 Young_第十五集－變一條路 http://www.pts.org.tw/young/15.html 
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