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用畫筆
敲孩子內心的門

新北市鷺江國小／翁麗淑老師

往最美麗的海岸去，優席夫帶著畫筆與重要的生命記憶，要去敲開一扇扇可能打算長久關閉的心門......

我，不會畫畫。但如果我是優席夫的學生，他一定不會同意這句話。因為我知道，他會帶著學生，去凝視遠山

的姿態、去撫摸風的線條，也讓學生跳到水裡，直接用身體去感受水波或溫柔或激烈的撫觸......

優席夫的畫畫課，是我看「老師，您哪位？」系列的第一個節目，短短三十分鐘，我看到優席夫在阿美族部落

2天的畫畫課，節目最後，部落的孩子含著眼淚揮別優哥，我發現自己眼裡也有淚水。同是阿美族的優席夫讓

孩子帶著，看故鄉的山、海，和舞動著綠色波浪的稻田，勞動中的人、曾經飛翔但已經墜落漁網的魚......如果畫

畫，是湧自心念情感的呈現，這些帶著孩子親自踏上土地，打開雙眼去觀察、張開耳朵去聆聽、用身體也用心

去撫摸去領略的過程，就像是老師在孩子的心門前溫柔的敲門，孩子願不願意打開心門？打開多少？打開後，

她/他又會願意吐露多少？對中學的孩子，這是老師的挑戰。而對在小學教書的我來說，是重要的靈感啟發；當

我也渴望用手沾染顏料來畫畫，我悄然的發現，原來自己也被敲了門！

只要是要「輸出」的功課，都必須要先有「輸入」的過程，而「輸入」進行的越細緻越豐富，從生命出發「輸

出」就越加的動人心弦！「輸出」的功課可不只畫畫，還有雕塑、寫作、音樂創作、演說......

如何畫出風的線條？優席夫用青綠、墨綠、黃綠、橄欖綠的稻浪指引學生的視線。讓我想起曾經帶孩子詩的寫

作，主題是「安靜」，孩子以為是要寫，安靜就是不要講話，就是聽老師說話......，我讓孩子們在木地板躺下，

閉著眼睛，聽電風扇反覆低吟、聽電燈氤氤作響、聽風吹著窗戶、吹著窗外的樹、聽空氣裡有什麼在呼喚......再

仔細聽，曾經有什麼重要的聲音，從記憶回來你的耳朵......

這次的寫作，孩子的筆特別快，也特別豐富。沒有華麗的詞藻堆砌，也沒有義正嚴詞的道理。有人聽到風裡微

弱的唧唧蟬鳴，感覺到夏天即將告別；有人覺得快睡著了，好像聽到母親在床邊唸故事；還有人聽到遠方敲打

什麼的聲音，好像是自己當工人的爸爸，揮動工具的雙手，她好像也聽到了汗水滴落地面的聲音......

詩，或畫，若在拿筆之前先敲了孩子的門，留在紙上的，便不只是文字或色彩，而是生命裡動人心弦的歌，也

是有厚度的山水海洋！

我其實也知道，短暫的教學、新鮮的帶領，對孩子來說是新奇的學習經驗，光這點在效果可能遠高過一般老師

朝夕相處，點滴涓流。公視似乎也想提醒觀眾這一點，影片裡竟毫不避諱的讓我們看到龐大的攝影機器與工作

人員，不管在教學現場這是助力或阻力，我都喜歡這個誠實的提醒，也讓我冷靜的想，如果我自己隻身素人的

進行類似這場教學，效果或可行性我該如何評估？少了鏡頭的注目與其他工作人員的相互照顧，我有多少能耐

撐起環境的風險繼續敲孩子的心門？！最重要的是，老師的門開了嗎？

16



優
席
夫
的
美
術
課

小朋友，看完這集優哥的美術課，

你的手是不是也開始很想作畫呢？！

別急，讓我們踏著優哥的腳步，

先將我們對自己環境的瞭解與感受，仔細的回顧一下吧！

學習單一

國小三年級至六年級

1.能仔細觀察自己生活周遭的環境，並能自己取景，
  .拍下自己有感覺的畫面。
2.能用清楚的文字說自己照片的故事。
3.能清楚的跟同學分享畫面的顏色、形狀、線條、動
  .感、構圖…等自己的看法。

適 用 對 象

教 學 目 標

適 用 領 域 ／ 議 題 語文、藝文、綜合領域 /環境教育

我就是美術老師我就是美術老師
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如果優哥來到我們班上，妳／

你覺得我們可以帶他到什麼地

方介紹我們的故鄉呢？想像一

下，他可能會指引我們怎麼看

顏色？看線條？

優
席
夫
的
美
術
課

18



請妳／你想像一下優哥的腳

步，在自家附近選一個美麗

可入鏡的角度拍一張照（拍

人也很好），然後像優哥一

樣來跟同學介紹這裡面的顏

色、形狀、線條⋯.如果還有

聲音，就更豐富了！
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學習單二

國小三年級至六年級

1.能透過優哥的故事，瞭解「敲門的精神」的寓意。
2.能瞭解挫折的必然與磨練，從而思考反省自己的生命經驗。
3.能從優哥的故事裡，看到夢想實現的元素。

適 用 對 象

教 學 目 標

適 用 領 域 ／ 議 題 語文、藝文、綜合領域

敲敲夢想的門！敲敲夢想的門！

小朋友，聽過了優哥優美的歌聲和他的故事，

妳／你有什麼想法呢？！

妳／你也有夢想吧，讓我們一起來敲敲夢想的門！

1.優哥曾經被十幾個畫廊拒絕，但他繼續敲下一個畫廊的門，終於成
   為一個知名的畫家！你曾經遭遇過挫折嗎？你怎麼面對？   
   （請分享一下失敗的經驗！不管你是繼續努力或就此放棄，都沒有關係。）
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２

2.優哥曾經當過歌手，現在是有名的畫家。他並沒有學過畫，也沒有
   很高深的學歷。想想看，實現夢想可以有什麼樣的路徑？實現夢想
   應該具備怎麼樣的條件？
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