
盲茫忙 ~ 我的導盲人生

【設計依據】

【學習目標】

學習重點：

學習表現： 3c-III-1 尊重與關懷不同的族群，理解並欣賞多元文化。

綜合領域

五、六年級
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Cc-III-4 對不同族群的尊重、欣賞與關懷。學習內容：

議題融入：

感動99 ~ 我的公主出巡教材來源：

投影機、電腦、眼罩、童軍繩、水桶等障礙物

1. 能明白盲人行動的不便處與生活障礙。

2. 能了解導盲犬的任務及對盲人的實質幫助為何。

3. 能知道對待導盲犬的正確方式。

教學設備/資源：

綜-E-C3 體驗與欣賞在地文化，尊重關懷不同族群，
        理解並包容文化的多元性。

核心素養：

人E5 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。實質內涵：

【人權教育】了解人權存在的事實、基本概念與價值；發展對人權
的價值信念；增強對人權的感受與評價；養成尊重人權的行為及參
與實踐人權的行動。

所融入之
學習重點：

領域/科目： 李詠秋

共 1 節，40 分鐘實施年級：

單元名稱：

設計者：

總節數：



盲茫忙 ~ 我的導盲人生

【教學流程】

一、準備活動

(一)影片欣賞：感動99~我的公主出巡。

二、發展活動

(一)影片問答：教師根據影片內容提列下面問題，請學生回答。

1.影片中的主角除了盲人之外，還有誰？

參考答案：導盲犬。

2.說說看，為什麼從頭到尾都沒看見導盲犬？

參考答案：因為影片是以第一人稱的方式陳述(以導盲犬的角度看世界)。

3.想想看，盲人在生活中常會遇到哪些行動不便之處與障礙?

參考答案：走路速度較慢、路面坑洞、搭車不便、道路安全危機…。

4.導盲犬的工作任務為何?牠如何幫助盲人？

參考答案：當視障主人的眼睛、正確的引導盲人安全到達目的地。

5.影片中的導盲犬常遇到哪些狀況？

參考答案：路人逗弄餵食、趕不上公車、等待主人擺攤…。

6.當遇到導盲犬執行任務時，我們該如何正確對待？

參考答案：不能叫牠、摸牠或和牠玩、也不能拿食物餵牠，以免對導盲犬造成干擾，

進而影響牠的工作品質，甚至威脅到視障者的安全。

7.你知道導盲犬是如何訓練的嗎？

參考答案：訓練人員會挑選適合擔任導忙工作的犬隻(溫和、穩定為佳)，再由寄養家庭

協助照顧，由專業人員協助訓練，最後選派成為專業導盲犬。

(二)導盲障礙賽： 

1.活動說明：

(1)各小組推派2位成員，1人戴上眼罩擔任盲人；1人在大腿綁上童軍繩，

  擔任導盲犬；其他則扮演路人。

(2)盲人抓著童軍繩，由導盲犬進行引導(途中不可說話或動手)，最後到達目的地。

(3)導盲過程會遇到許多障礙(水桶擋住、桌子排列、上下階梯…)，其他小組成員

   必須設法干擾他組導盲犬進行引導，以阻止成功達陣。

(4)最快順利到達終點者獲勝。



2.心情分享：請小組成員站在不同角色的立場分享心情感受。

(1)盲人：分享在路上行走時，無法看見事物的感受；分享自己被引導時的想法，

         以及當導盲犬受到干擾時的心情。

(2)導盲犬：分享自己在執行任務時的想法；分享在導盲過程中，遭路人逗弄、以食物

          吸引，干擾任務執行時的心情。

(3)路人：分享在路上看見盲人時的感覺；分享在路上看到一隻可愛導盲犬時的感覺。

3.聽完不同角色的心聲後，當再次遇見盲人與導盲犬時，你會如何對待？

參考答案：當作一般人不特別理會、在一旁偷偷看就好…。

三、總結活動

    生活中，盲人經常會遇到許多行動不便之處與生活障礙，而導盲犬的任務就是要幫助

盲人改善這些問題。大家都應該尊重不同的族群與需求，學習善待對方、相互尊重，維護

每個人的生活權益。下次若看見導盲犬在執行任務時，記得請不要打擾牠，讓牠好好工作，

帶領主人安全到達目的地喔！
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【參考資料】

【書籍】再見了！可魯：導盲犬可魯的故事  台灣角川  出版社 

【電影】再見了！可魯
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學習單

生活中，盲人經常會遇到許多行動不便之處與生活障礙，而導盲犬的任務

就是要幫助盲人改善這些問題。

現在，請你試著扮演不同角色，回答下列問題：

聽完不同角色的心聲後，當再次遇見盲人與導盲犬時，你會選擇如何對待？

當我在路上行走時，

我覺得___________________________________________________，

因為_____________________________________________________。

當我發現導盲犬受到路人吸引而分心時，

我覺得___________________________________________________，

因為_____________________________________________________。

當我開始工作，執行引導主人的任務時，

我覺得___________________________________________________，

因為_____________________________________________________。

當我看見路人想跟我玩、拿東西給我吃時，

我覺得___________________________________________________，

因為_____________________________________________________。

當我看見路上有盲人時，

我覺得___________________________________________________，

因為_____________________________________________________。

當我看見他牽著一隻可愛的導盲犬時，

我會___________________________________________________。

盲茫
忙

如果我是… 我的感覺是…因為…

盲人

導盲犬

路人

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________


